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Im Verlauf der TAnnaTAO Massage werde ich eine Hand auf Dein
Herzchakra legen und die andere Hand lege ich wie eine Schale auf Deine
Vulva und halte inne. Da darfst du in Dich hineinspiren, ob Du bereit bist
einen Schritt weiterzugehen und Berihrungen im Aussen der Yoni zu
empfangen. Nach den achtsamen Berihrungen im Aussen, wiederum halte
ich inne. Mit einer Hand auf Deinem Herzchakra und eine Hand auf Deiner
Vulva, frage ich Dich erneut, ob Du bereit bist noch einen Schritt
weiterzugehen und die Massage im Inneren zu empfangen. Auch da spire
in Deinem Herzen hinein. Dein Ja oder Dein Nein, beides ist richtig. Hab
Vertrauen, dass Dein Geflhl und Dein Kérper Dir genau mitteilen, was Du
brauchst.

Die Yonimassage ist dafur wertvoll, dass Du Dich immer mehr hingeben und
loslassen kannst, um Deinen G-Punkt (der Goéttinnenpunkt) zu erwecken,
den A-Punkt (das Tor zur Spiritualitat) & den Gebarmuttermund (die Cervix
— Das Tor zur Seele) zu berihren, Deine Orgasmus- und Seelenorgasmus
Fahigkeit zu férdern, die Offenheit erlangen zu ejakulieren, fur den puren
Genuss und dass Du einen oder multiple Orgasmen erlebst.
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Die Yonimassage / Yoni Heilmassage hilft auch nach schweren Geburten,
Fehlgeburten, bei sexuellem Missbrauch, Frigiditat *Unlust®, Vaginitis oder
Schmerzen beim Geschlechtsverkehr.

Es kann sein, dass wahrend der Massage Emotionen aus der Vergangenheit
oder Verletzungen hervorgerufen werden. Bilder oder Visionen kénnen
erscheinen. Sie sind willkommen, wenn sie an die Oberflache kommen. Wir
werden speziell wéhrend der Yonimassage in kontinuierlichem Kontakt sein.
Somit hast Du die Méglichkeit Deine Wiinsche, Deine Angste, Deine
Emotionen aus der Vergangenheit und Deine Geflhle im Jetzt mitzuteilen.
Ilch begleite Dich dabei, mit grossem Einflhlungsvermégen und Liebe, dass
Du sie auflbésen und transformieren kannst.

Deine Weiblichkeit, Deine Sinnlichkeit, Dein ganzes Sein wirst Du
wiederentdecken und in einem neuen Licht erstrahlen lassen. Du wirst
gestarkt sein und Dich wieder auf allen Ebenen sinnlich, erotisch,
energievoll und strahlend fuhlen.

Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt

Je nachdem wie die Schwangerschaft verlauft, vor allem beim ersten Baby,
ist ab der 12. und bis zur 36. Schwangerschaftswoche eine innere
Yonimassage maglich.
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