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Deine Zeit bei mir

Gemdtlich kommst Du bei mir an.
Die Ruhe in meiner Oase lasst Dich durchatmen und
schon ist die erste Entspannung da.

Wir geniessen ein Glas Wasser, eine Tasse Tee oder Kaffee und lernen uns
kennen.

Beim Gespréch erzahlst Du mir, wie Du auf mich gekommen bist. Warum,
aus welchem Grund Du gerne meine TAnnaTAO Massage erleben médchtest.
Ob es Deine erste Tantra Massage ist oder Du schon Erfahrung hast?
Vielleicht hattest Du ein negatives Erlebnis mit einer Massage, die nichts mit
einer authentischen, tantrischen oder taoistischen Massage zu tun hatten.

Authentische Tantramassage? Es kursieren im Internet viele Angebote von
Tantramasseurlnnen, die ihre erotischen Dienste unter dem Deckmantel Tantra verkaufen.
Mit einer authentischen Tantramassage haben die nichts zu tun. Tantramassage ist leider
kein geschutzter Begriff. Somit kann jede/r auch ohne fundierte, professionelle Ausbildung
sich als solche/r ausgeben.

Des Weiteren kannst Du mir gerne Uber Deine Winsche, Sehnslchte,
Anliegen oder evtl. Disharmonien, Blockaden, Schmerzen oder eventuelle
Angste berichten. Dabei splire ich heraus, wo Du gerade stehst auf Deinem
Weg und wie ich Dich zu Deinem héchsten Wohl begleiten kann. Je nach
Thematik, die sich herauskristallisiert hat, macht es Sinn die blockierte
Energie zuerst durch Bewusstwerdung in die Auflésung zu bringen.
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Den gréssten Nutzen ziehst Du aus der Massage, wenn Du dich mit der
bewussten Atmung vertraut machst. Ich zeige Dir verschiedene
Atemtechniken und erzahle Dir etwas Uber den Energiefluss im Koérper.
Gepaart mit meinen BertUhrungen entsteht ein Feuerwerk an Gllcks-
Botenstoffen fur Deine Zellen. Atem ist Leben. Somit wirst Du bewusst den
Unterschied erfahren zwischen einem sexuellen 0815 Prozedere, sprich
immer derselbe und evtl. langweilige Liebesspielablauf und dem vielfaltigem,
tantrischen Hohenflug mit Wellenreiten. “Du wirst auch in Deinem privaten
Liebesleben davon profitieren kdnnen und mit ein wenig Ubung Deine
Sexualitat offener und viel intensiver erleben.”
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